WOTS METHOD™

WALRING ON THE SKIN .

LE LIFT NATUREL BY RUTH NIDDAM

UNE APPROCHE EXPERTE DU RAJEUNISSEMENT NATUREL

Issue de plus de 30 ans d'expérience terrain, la méthode Walking On The
Skin™ transmet une vision globale du soin du visage, fondée sur la
compréhension des fascias, du mouvement et de |'équilibre naturel des
tissus.

Elle associe gestuelle sensorielle précise, biohacking manuel et intégration
raisonnée des technologies esthétiques afin d'obtenir des résultats visibles,
durables et respectueux de la physiologie.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Cette formation permet de :
e comprendre le réle des fascias dans le vieillissement du visage
e maitriser une méthode signature de lifting naturel
e développer une lecture précise des tensions et des volumes
e structurer un protocole professionnel cohérent
e améliorer visiblement la qualité de la peau et les contours




UNE PEDAGOGIE IMMERSIVE ET PROGRESSIVE

La formation alterne :
e apports théorigues essentiels
e démonstrations techniques détaillées
e pratique encadrée en binbme
e corrections individualisées
e conseils professionnels pour la mise en application cabine

Le protocole complet et ses subtilités sont transmis exclusivement durant la
formation.

A QUI S’ADRESSE LA FORMATION ?

facialistes

esthéticiennes

praticiennes bien-étre

professionnelles souhaitant intégrer une approche experte du visage

RESULTATS ATTENDUS

A llissue de la formation, les participantes sont capables de :
e proposer un soin liftant naturel structuré
e adapter leur gestuelle aux besoins spécifiques du visage
e optimiser I'éclat et la tonicité cutanée
e renforcer leur positionnement professionnel



) PACHMINA
Gommage exfoliant doux éclat & pureté - Visage ef corps

RUTH NIDDAM

PAIIS

Gommage exfoli

MODALITES

Formation en présentiel

Nombre limité de participantes
Supports pédagogiques fournis
Attestation de participation remise

CANDIDATURE

Pour recevoir le programme détaillé, les dates et les modalités d'inscription :


http://ruthniddam.fr/inscription-formations
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